
１．主　催 （公財）日本テニス協会、山口県テニス協会

２．主　管 山口県テニス協会　ジュニア委員会・普及指導委員会

３．後　援 （公財）宇部市体育協会

４．日　時 平成３０年１月２７日（土）～２８日（日）

両日とも８：３０～１７：００（会場準備の時間含む）

５．会　場 宇部マテ”フレッセラ”テニスコート

宇部市神原町1丁目7番45号　☎0836－32－7759

５．参加料 選手：１７，０００円（※当日会場で支払う）

６．指導者 JTAナショナルコーチ：井本　善友　氏（S級エリートコーチ）

JTAナショナルトレーナー：菊地　真也　氏（S＆Cコーチ）

※コーチ、トレーナーのプロフィールは別紙を参照ください。

７．選　考 ★小学生：男女各８名

★中学生：男女各８名

上記、男女各１６名（計３２名）を、それぞれ県ランキング上位より選考

※参加選手は『全日程を通じて参加する者』であること（宿泊含）

 （ランキングは締切日時点での最新のデータを適用します）

８．日　程 １月２７日（土）　８：３０～集合、受付、会場準備

　　　　　　　　　９：００～１７：００　講習

１月２８日（日）　８：３０～会場準備

                　　　  ９：００～１７：００　講習

JTA一貫指導システムのナショナルメソッドによる実技とトレーニング

９．宿　泊 宇部72アジススパホテル

山口市阿知須7373－1　☎0836－65－3111

10．申　込 平成３０年１月１４日（日）必着で、別紙申込書を下記へメールで送ること

山口県テニス協会ジュニア委員会　川武郷

mcenroe@jcom.home.ne.jp

11．参加者 申込締め切り後、参加者選考リストを各団体へメールで送信いたします。

（選考から外れた選手も含め）全ての選手への連絡をお願いします。

12．その他 各選手は必ずプレーヤーズノート、筆記用具を持参すること。

１月２７日（土）の昼、夜と２８日（日）の朝、昼の食事は準備します。

会場までの移動は宇部72ホテルのバスを利用します。

※指導員の要綱・案内については、別途、普及指導委員会より案内を行っています。

 開催しますので、多数の参加についてよろしくお願いします。

　ジュニア強化合宿（ブロック合宿）

問合せ先：090－4102－3985（ジュニア委員会：川武）

平成２９年度

ＪＴＡナショナルエリアコーチ　ブロック派遣

開催要項

  本年度のブロック合宿を下記のとおり開催します。

  今回もJTAよりコーチとトレーナーを招聘し、山口県のジュニア育成、強化を図る一環として

mailto:mcenroe@jcom.home.ne.jp


井本善友コーチ 1974年3月17日生まれ

２００３年

２００５年〜現在

２００８年

２０１０〜１２年

菊地　真也トレーナー

2002年、大学のインターンシップ先のバン・ダ・ミーア　テニスアカデミー（アメリカ・サウスカロライナ州）
で、トーマス嶋田氏（元デビスカップ日本代表）と知り合ったことがきっかけで、帰国後に竹内映二氏（元
デビスカップ日本代表監督）に師事。

竹内庭球研究所（テニスラボ）でトッププロ・ジュニアを指導し、2006年から４年間、ナショナルコーチとし
て主に女子ジュニアの強化に携わり、2009年ワールドジュニア女子（14歳以下)日本代表監督として世
界大会第３位に輝いた。

2010年から２年間、不田涼子プロのツアーコーチとして海外を転戦。近年はテニスラボで育成・強化を
行う傍ら、日本テニス協会が推進する西日本トレセン事業にて、各地方のトップジュニアの育成にも力
を注いでいる。

★　コーチプロフィール　★

フロリダ州立西フロリダ大学卒業

㈲竹内庭球研究所で竹内映二氏（元デビスカップ日本代表監督）に師事

日本トレーニング指導者協会認定　上級トレーニング指導者（JATI-AATI）
日本体育協会公認ウエイトリフティング指導員
中級障がい者スポーツ指導員

２００９年
（小和瀬望帆、足立真美、奥野彩加）

データ

不田涼子のツアーコーチとして約2年間のツアー帯同

★　トレーナープロフィール　★

（公財）日本テニス協会公認　S級エリートライセンス　取得

ワールドジュニア女子(14歳以下)監督に就任　世界大会３位

独立行政法人日本スポーツ振興センター
ハイパフォーマンスサポート事業スタッフ（トレーニング分野）

【主な認定など】
NSCA認定ストレングス＆コンディショニング・スペシャリスト（CSCS）
NSCA認定パーソナルトレーナー（NSCA-CPT）

【競技・スポーツ歴】
陸上競技
基礎スキー

【指導歴】

・アサヒ飲料クラブチャレンジャーズ　ストレングス＆コンディショニングコーチ（2014-2015）
・龍谷大学スポーツ・文化活動強化センター ストレングス＆コンディショニングコーチ（2013-2017）

・実業団女子バスケットボールチーム　トレーニングコーチ（1998-2000）
・ウイダー・トレーニングラボ（2000-2004）
・国立スポーツ科学センター　トレーニング指導員（2004-2006）
・男子柔道ナショナルチーム　ストレングス＆コンディショニングコーチ（2005）
・スキー・アルペン男子ナショナルチーム　コンディショニングトレーナー（2006-2010）
・早稲田大学スポーツ科学部　講師（任期付）（2008-2013）
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